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Z obsahu

Gabriela Demeterova:
| Rada predavam muzi opraté
Po Styficent letech hrani nejlepsi ceskd
houslistka upfimné piizndvd, Ze kdyby si
mohla kdysi vybrat ona, di prednost
konim. Neddvno ji privezli lisku.
Britského gentlemana Steva, za
nim? se bez vihdni prestéhovala
do Anglic, 4-7
Hana Gregorova
j EE 0 muZi svého Zivota,
' Translide: E i divadle a pfatelstvi
| duse v ﬁESprc{l"u’ﬂEle tele Nejspokojendjsi byla, kdyZ sc starala

! lucie.jandova@pravo.cz o déti a vyivifela zdzemi manfelovi.

Piznim se: byla jsem zvédava. Jaci asi budou | Ted nese odpovédnost za divadio,
ti, co £dst Fivota stravili v téle pohlavi, kterfm se necitili byt? V' mnoha které pied thndeti lety vybudovala
kulrurdch k nim méli af posvatny verah, Vady( lidé, kierym fikdme trans- a kde cinkuje ve cryfech kusech
sexudlové, maji zkndenost z obou pold Fivota, z mufského i Fenského, | a Sest reziruje, k tomu hraje
Trpi tou vzécnou poruchou, 7e si pieji 7it jako opaéné pohlavi. Muzi jako | v televiznich seridlech v Ce-

Feny a Feny jako muzi, Jedinon moZnosti je v tomto pRipadé operace. i chachina Slovensku. 14-17

5 nikolika ranssexudly jsem se sefla a vvslechla si jejich Zivotni pfi-
béhy, Bylo to drsné vypravind a nechybély v ném momenty zoufalstvi,
pocity osamélost, vvdélenost a zmatku. Tohle nikdy mkomu nefeknu,
byla Gasto jejich pryni reakee. Jenfe vypnout (o v sobé nejde. Prediée si
pitbéhy téch, kiefi se mozhodli podstoupit operativl zménu pohlavi, aby
evyEili svou nadéfi na to, po cem touZime véichni: na Stasmy Fivot. 8=12

R Krusné miadi
Otce vlasti

V pdek 14, kvtma 1316 se narodil
v Praze Viclav, prvorozeny syvn Jana
Lucemburského a Elisky Piemys-
lovny. 1 kdyz byl vytouZenym dédi-
- cem, zafil v détstvi véznéni a nepo-
le:' da humﬂl' hodli a v mladi muosel éelit intrikam
Majitclé pivovari i slidkové maji neprejiciho panstva. 20-23

Easto velky smysl pro legraci a dokdéi Televizni program

ho uplatnit pil vymy3leni nizvu piva P
i etikety. A tak si miZete ddt tieha na ﬂE|":,' t'}'der‘l 36-63

sklenici Wycpang vydry, Slepého krtka Foto na titulni strané
nebo Nachmelené opice... 18-19 Marie Votavova

Z posty

Isem vdéénd za Eldnck Lenky Hlous-
kové Zorka Kohoutovi: V péta-
osmdesati  stile zpivam (Magazin
16. dubna). Tato vyrazni zpévatka mé-
ho miladi si o zaslowii, Dechovka a jeji
rpévaci mladym lidem uZ moc nefikaji.
Kakdi zibava u nds na vesnici se ne-
obesla bez dobré dechovky 1 kedsnych
taneCmich pisni. Pamamjeme si poiad |
Sejdeme se na Vlachovee, kde také 24-
fila. Tvrdi, #e nejeenné)i viasinost je
nommidlnost. Snad si to uvédomi 1 dnesni
hvirdicky.  Ludmila Salvovi, Haviiov

Velmi mne potéSil rozhovor s hercem
Patrikem Dérgelem: Muz by mél
Zenté vyhovét (Magazin 16. dubna).
S tak zajimavymi ndzory se n mladé
generace vidy rhda setkim. Kore-
sponduji & myms, ad je mi 80 let. Zv1Es-
(€ jeho vziah kK mamince, ndzor na
vojnu, na vztah k Zendm atd. Prila bych
si, aby takovych mladych lidi bylo
u nis co nejvic, ale jak tak pozoruji
okoli, je o nékdy smutmy pohled na na-
i spolecnost.

Heda Kaiserova, Usti n, Labem

wrw kel .oz

Topi a vt 2adarmo... ZoZolujeme ho pro nekalou soutéZ !
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Své ndzory, pfipominky i ndméty miete psdt na e-mail magazin@pravo.cz nebo pfimo na adresy redaktorl (jmeno.prijmeni@pravo.cz).
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téma

Jsem Zena, oznamil nedav-
no znamy reZisér filmu Ma-
tfix Andy Wachowski a ne-
chal i operativné zmenit po-
hlavi. Stejné jako pred deviti
lety jeho starsi bratr Larry. ¢
Exotika? Ale viibec ne. Zmé-
nou pohlavi prochazeji lide

i v Cesku. S nékolika z nicHy EA R

jsem se rozhodla sejit. Maj
#zkusenost, jakou vétsina |
z nas nezna. Na svych fot-\

kach'z minula vidi sebe jako
nékoho, kym se necitili byt.
Jejich cesta k vytouzene
zméné neni snadna.

Lucie Jandova

Driténé bryle, pevny stisk a na bradé stmisté.
JDobry den, jsem Mike Pormry,™ podal mi ruku
drobnéjsi muz v éerné koZend bundé, Mezi ransse-
xudly tak trochu legenda, Tako jeden z prvnich se
nehil o tom, co prozil, oteviené promluvit, 0 svém
Fivord napsal i kni#ku, Je wo drsné Srend. VEdinu Fi-
viora proZil Mike v Zenském @le a dokonee porodil
deern, Otom, co se v ném déje, nikdo nemsil, Byl
jsem skvéld mama,” sméje se., Dnes maji lidd jako
JA Banci fesin syl problém mnchem didv. Jd K remu
shiral informace a odvahu skoro padesdr e

Neni to nemoc. Je to porucha

Podllz souéasncho stupné védeckého pozndni ne-
ni transsexualita nemoc, ale porucha, Je to pocit pr-
shufnosti k opaéndmu pohlavi, ned se kierym se &lo-
vick narodi, Vyskymje se ve viech kulnodch. Vani-
ki pravdipodobnd kombingei genetickyich dispozic

4 hormondinich vivi na centrum pro pocil piislus-
nosti k rodu, Kolik Tidi i trpi, neni piesné zndmo,
wEmime jen to &dst, kterd se na nds, odbomiky,
obriti 5 Zadosti o pomoc. Téch moZng rochu pii-
byvi, ale je o dino 1 tim, Ze proces piemény po-
hlavi nyni zahajuji na rozdil od minulosti | pomér-
i miladi Bdé,” pRipowt sexuolo?ka Hana Fifkova,

je)i# ordinaci prosly desitky 1idi s routo diagndzow,

Prvni byla Lili Elbe

Poruchou pohlavad identity, kdy se biologicky
mud identifikuje s Zenou a opadnd, tpél kupiikla-
du malii Einar Wegener, jehoz piibéh neddvno
ofil ve filmu Dédnskd divka. Tento Didn byl prvni,
kdo pied 86 lety podstoupil operatival preménu
v Zenu. Stale se tak v némeckych Drizdancch,
kde po operativaim odstranéni muZskych pohlay-
nich organi piijal jméno Lili Elbe. Lili zemicla
ve svich 45 letech, rok po évné operaci. Pipad
Einara Wegenera byl ve své dobé ojedinély a je-
ho ddEl nelehky,

Wesid v prvni polovind minulého stoleti v me-
dicing prevlidalo vidéni transsexvality jako du-
devni nemoci nebo sexudini dehylky,” upozoriuje
Hana Fifkovi. A2 50. [éta minulého stoleti po-
stupné piinesla akeoptovini opacné dufevni iden-
tity a jako jeji fefeni proces piemény pohlavi. Ci-
lem je, aby ten, kdo se citi byt muZem, mohl Zit
jako kazdy jiny normdlni muz, a a, kerd se citi
byt Zenow, aby se mohla Zenou stir Tedy néco,
co e pro vesing ldi samoziejmosti,”

Ostatni holky
randily s klukama

wavllj prvni samopal jsem si koupil, kdyZE mi
bylo patndet. Tajné,” piiblizuje mi Mike Perry
svilj Zivot v dobé, kdy o manssexualitd nemél ani
twdeni. VEdE] jen, Ze néco neni tak, jak by asi mé-
lo byft. Na fotkdch vidim Stihlou blondynku s del-
gimi vlasy a s trvalow, kterd se nosila v &0 letech.
WNEdycky se mi libily Zensky,” vyprivi hlasem,
krery jednoznaéné definuju jako mudsky, . Poprvd



= Malif Einar Wegener byl prvnim
“muzem, ktery podstoupil operativni
2menu pohlavi a stal se zenou. Jeho
pFibeh nedavno oil ve filmu Danska

' divka. Foio CinemArt (2}

zamiloval do kamarddky na gymlu a fest.
holky randily s klukama a jd nic. Jende
em si predstavil sim sebe s mou vysne-
co bylo Spamé. Jako dvé holky mi to pro-
o. Jd se v téch fantaziich vidé] jako kluk.™
e homosexualita byla vyloutend a on s
| jako z jiné plancty. Tohle nikdy nikomu
1, slibil si. Jako v tranzu si jednou piecet]
o lidech, kiefi podstoupili operativni zmé-
lavi. To mu bylo dvacer.  Mij vysnény
odehrdval za ocednem. Tam jsem si umis-
1 svobody, kde viichni mohou 2 rak, jak
A tak se zrodil Mike. Ivana se ve snech
iovala v chlapce, dokonce s1 vyrobila poli-
0 a novindiskou prikazko a do kolenky
vepsala Mike. Ten snil, e zachranuje Zeny
péiny — jako muZ.

' se stal matkou

nafinu nakonee vysmuloval, oviem seile
ondynka Ivana, M2l jsem 7z sehou sérin

Fluénikovych kolik, u nichZ Iékaii nikdy nezjistili
piicinu, Myslim, #¢ na mé nemoci méla svij
hlavni podil psvchika, Dr#el jsem toho v sobé to-
lik! Ale rehey byla abu i homosexuvalita, nato?
pak rranssexualina.”

P Fivoid ho defela hlavnd muzika a pia-
telé, Mel jich spousty, vidyl co by Ivana
pro kamarddky neudélala! Do pisfiovych
textd zase mohl divat swé stesky a ne-
napinéné touhy. Nebyl nedspésny, vidal
desku a ve Zlatém slaviku skondil na
[4. mistd. Merandil, #l pro platele,
ale i tohle se mélo zménit.

M3 jednom vediku po mém
koncend, kiery se docela povedl, se
ke mné pritofil mu?, se kierym
jsme si rozuméli. ShliEil jsme se
a zacali jsme spolu chodit. Ten
kontake, ta intimita, pro mé mély
takové kouzlo, Fe jsem byl Sastny
Budu dokonald partnerka, aminil
Jsem 81" vyprivi Mike s dsmévem.

No, nevysho to. Jende chdy sedma-
dvacetiletd Tvana zjistila, Ze je @
hotnd. . (tec mého ditéie mé od-
mitl, ani deern nechiEl vidét.
Nikdy. Posilal jen pir stovek
alimenti.”

Po narozeni Gibiny se
Ivané zménil Zivol. Deera
byla velmi nemocnd, do-
konce tak, Ze jeji maminka
muscla opustit profesi no-
vindfky, ddt vale muzice
a cele se oddat pééi o malé
dité. Na dno kufru byly po-
hibeny i jeji sny o Mikeovi,
Deeru z newustdlych nemoci vy-

piplal, a kdyZ ji piijali na gympl a ona uZ vESing
fasu trivila s vrstevniky, zavity svél se zmovu
oteviel.

Hormony a test v realité

L~Diagnoza transsexuality je v prvni fGzi posta-
viend na subjektivoim proZitku kKlienta. Nikde ne-
miZe vidét lEpe, kim je. ncZ on sdm,” vstupuje
do piibéhu sexuoloZka Hana Fifkovd. | Daldi fize
procesu piemény pohlavi ale musi spravnost dia-
andzy potvrdir,”

0 co jde? Clovek, ktery citi, e patii k opalné-
mu pohlavi, musi podstoupic fadu psychologic-
kvch vyderfeni, Pak ndsleduje test v orealind, ve
kterém rdjemci o zménu pohlavi Eiji ve viech ob-
lastech Fvota v podadovand roli jesté pied tim,
nek se phistoupi k neveamym krokOm. Oblékapi
se, hovoii a jednajii jako pisluinici vyiouFeného
pohlavi. Zadné sny. Dvacet &tyii hodin denné vy-
stupoval, jednat, Zit jako i, kterymi si pieji se stil

L ¥ tom je rozdil mezi transsexualitou 3 ransves-
tiismem,” podotykd Hana Fifkovd. | Transvestite
sz obcas potfehuji opacnému pohlavi néjak pripo-
dobnit, nejéastéji pievleenim. Ale 0 po pfeméng
pohlavi netouzi, ™ W této fizi mohow adepi plemé-
ny zacit brat hormwony a upravovat sviy fyzicky
vzhled tak, aby ladil s thm, jak vystupuji. Pro mio

—i

=<  Transsexualita je pocit pfislug-

nosti k opaénému pohlavi, nez se
kterym jsme se narodili,” vysvétiuje
sexuolozka Hana Fifkovd. Foto CTK



Foto archiv Mikea Perryho (2)

Prvni pilulka k padesatinam

~Svillj prvni testosteron jsem si zobnul na svoje
padesiting,” pokrafuje Mike. Kolegové v prici o
piijali s pochopenim. HoeSi 1o bylo s deerpu. | Ne-
mohu se tomu divit,” podotykd Mike. . Na drubou
stran, jd uF ddl nemohl. Deera se s tim vyrovnd-

vala dlouho. Oslovovala mé& v ZFenském rodg,
1 kdyz uZ jsem byl vousaty.™ Dnes uz se s tim Gi-
bina smifila, osloveni se viak vyhybd, Snad k phi-
Jeti pomohlo 1 1o, Ze Mike po své pfeméné, Kierd
byla zavriena i operativng, navizal vziah se Fenou.
Ta s nim jednala zocla avtomaticky jako s muZem.
al se ze mé Mike. Zménil se mi hlas, narost-
Iy mi vousy, prsa byla pryc a ji s mohl pfi chizi
klitit tak, jak jsem vidycky chiél. Testosteron je
skvéld vic. Majednou mi nebyla zima a byl jsem
vic v kidu a pohode.” Zertupe Mike. (A pesth o
maji jednodussi muzi, nebo Zeny? Téiko fict. Tesné
po piemeéné jsem mel za o, Ze Zeny. Ale kdy? ted
vidim, jak s nimi Zeny mzvaji, nejsem si tim jist™

Dfive bylo vice transmuzu
Odbornd komise pro providéni zmény pohlavi
transsexuzilnich pacientil od roku 2012 projedna-
la 271 Zidosti pacient o zmé&nu pohlavi. Komise
vznikla v roce 2012 na ziklade zikona o specilic-
kych zdravotnich sluzbich. Do 1€ doby Zidost
posuzovaly pfimo jednotlivé nemocnice.

10

tnych, 7 Zeny na mude.
. diive nebyla béind
-V mimulosti u nds prevlddali rranssexudlni mufi,
tedy . jef se necitih byt Zenow, alkoh se
v Zenském téle narodili,” podotvka se
suolofka Hana Fifkovid. Po-
dle ni tomu tak bylo

b -

>> Jako Ivana byla pomérné (ispésna zpévacka (snimek vlevo nahofe) a piivedla
na svet deeru. Jako Mike se k muzice vratil. Foto Pravo — Jan Handrejch
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praviépodobné protoe, e se v dobé, kdy bylo mi-
lo informaci ve vefejnosti 1 mezi odborniky, prd-
wE oni se snazili urputngji na pomoe dosdhnout,
Viiting chirurgickych zikrokii spojenyich se
aménou pohlavi je hrazend z vefejnchoe adravot-
niha pojisiénd, U zen, kleré se citi byt muZem, jde
o odstranéni praou neboli masteklomii, odstrang-
ni délohy 2 vajeénikin a zvétfeni a prodlouZeni
Klitorisu, Ddle pak nisleduje ziZeni mocové iru-
bice, kleré byvd zavricne [aloplastikou neboli
wylvarovinim penisu. Jak se 1o déla?

Plastiky ze zad
| 2 tlustého stieva

~Technik je vice, ale ted je metodou islo jedna
vyl koknich laloki 2 fisel &1 mikrovaskulirmich
pienosi e zad,” prograzuje plasticky chirurg MU-
Dir, Lukdd Frajer £ Perfect Clinic, Za svilj profesni
Evol ji proved] okole B sel operacl pacientd
5 diagndzou transsexuality. .2 oblasti zad je pouZi-
la kide a Gdst Sirokého zddového svalu s nervem,
ktery se vymodeluje do tvaru penisu a je ndsledng
plenesen do oblasti pahorku, kde je napojen i mo-
toricky nerv. Ten je po rehabilitaci o zhojeni scho-
pen i kontrakee, &im# je nékdy zachovina 1 moZ-
nost klasického pohlavnibo stvku. Samoefejme bez
ejakulace.” proerazuje zasvécent.

Ohperace byvaji tak ndrofng, Ze provést viechny
najednou veEinou nelee, Vo opadném piipads, kdy
se Fena hldsi o slovo v iéle mude, je vytvofeni neo-
vaging providéno £ penisu a Sourku, NVEE Cdst
penisu a varlal je odstranéna. Kize penisu a Sour-
ku je poufila k rekonstrukei vaginy a stydkych
pyski,” popisuje chirurg Lukd® Frajer. Kibfe pe-
misu je obricena jakoby naruby a je vioZena do
uméle vytvoiencho wnelu na hrdzi. Tenlo zplisob
rckonstrukee byvd velmi zdaiily. Pripocleme-li
k tomu ochlupeni, vysledek je Casto k nerozezndni
od origindle,” usmivd se a doddvd, ke méné pouki-
vanou technikou je rekonstrukce 2 st thestého
sifeva,  Nervovi zakonceni klitorisu jsou vylvore-
na z Gistl Zaludu na nervové-cévni stopoe, proto
kv pacientka schopna dosdhnout 1 orgasmu,”

Byvaji stastne;jsi?
Sexuoloika Hana Fifkovi si mysli, e transse-
xudlové po vytouzend zméné pohlavi byvajl roz-

hodné Sastngjii. Je tomu tak ale vZdy? Je indm
piipad Mathana Verhelsta, kiery se narodil jako
Fena Mancy Verhelstovi, Po operativoi zmiénd
pohlavi prohlisil, Fe trpi nesnesitelnym
psvchickym  fdipenim, a  podidal

l v Bruselu o eutanazii. Nékteré pra-

F Y

meny uvidéji. fe polel sebevraZd mezi (ransse-
sudly po pméné pohlavi je af kolem 30 procent.

wapokojenost po pleméné samorfejmé zile
na minoha faklorech,” upozorfiuje Hana Filkovi,
Wezi né paidi piijeti nejblizdi rodinou, kvalita
partnerského  vitahu, pracovnl dspéSnost, ale
i moZnost stdl se rodicem ditgée.”

To podvrzuje 1 péladvacetilety Michael Richier
z Kladna, Novy rodny list polvrzujici zavisend je-
ho plemény 2 Jany na Michaela ziskal teprve le-
o5 v dubnu a md 2 né) velkou radost. Jeho rodice
ji ale nesdilejl, dokonce se s nfm poté, co jim
cendmil svou diagnoen, ani nestykaji. ,Vyristal
jsem na vesnici a tam (o s lou prufnosti ndzord
nend g lepsi,” usmivd se podsadity mladik, je-
mu? na bradd radi vousy. Hovoil pomalu a roz-
viliné a plisobi jako pohodif,

Predstiral, ze je lesbha
e jsem transsexudl, vim ui od détstvi.
Vehledem K tomu, fe jsem vyrisial na vesnici

Foto.archiv

a nemél jsem v 1€ dobé
piistup na internel, jsem
dlouho  nevédél, ke se

u mé jednd o poruchu po-
hlavni identity ¢ili transse-
sualitu, A tak jsem se snadil
i, tak jak jsem se narodil
Tedy jako holka vyprivi
mlady muz Doma chodil
oblékany spis jako Kluk,

Richter. F

ale béda, kdyi nékam vyrazili s rodiéi. [ To mé
navlikli do hol&idich Sath. Jak jd to nesndfel™
Vyraz, kiery Michzel nahodi, je vwmluvny. Do-
vedu si jeho odpor Zive pledstavil,

SPiesio o do puberty tak néjak $lo,” pokraduje.
SAde jak piisle dospivani, zacala mi menstrusce
a st poprsi, bvlo o hroend! Ve dvandet letech
jsem si doma prosadil aspos to, ze se nechim os-
ifihat a Ze nebudu nosit suknd a ani Sy, Aby byl
klid. nagel si poedéji i Kluka Nikdy jsem s nim
ale nic nemél” upezorfiuje. Kluch mu prosté nic
nefikali a zhruba v jednadvaceii si pfiznal, ke se
mu i Feny. JPoifid jsem ale nemél odvahu Fict,
Fe jsem trans, lak jsem vystupoval jako lesba, AZ
jsem na internelu potkal Zenu, kerd méla za se-
bou pfeménu pohlavi, a zafal jsem si s ni psil.
Uvidomil jsem si. jak velky problém mdim, ale Fe
je Teditelny. Zafal jsem tajné chodil na chat pod
muskym jménem, Citil jsem se Iépe, kdyZ jsem
psal juko muk a lidi mé jako mufe oslovevali.”

Jana za volantem kamionu

Vo1é dobé uf s rodidi nebydlel a Zivil se sim,
Jeftg jako Jama wvystiidal Michael nékolik za-
mésindni. kde byla v&Zinou muiskd parta, jako

—

>> ,Neshasel jsem, kdyz mé rodice naviékli
do holgicich satl," vzpomina na dobu, kdy
byl jesté Janou, pétadvacetilety Michael

Pravo - Petr Hornik

n



na stavbé & za volantem kamionu, Kdy? se stile
jako Jana sezndmil se svou nynéjsi pritelkyni,
velkou idlevou pro néj bylo, ze ho nejen ona, ale
dokonce i jeji rodina pfijimala od zaldiku jako
muie.

Byl to ped pfeménou a do chlapa jsem mél
vehledove jedié rochu dil” Fertuje. Pak ui to slo
raz na raz. Michael navitivil ordinaci Hany Fif-
kové a profel viemi potfebnymi vySetfenimi.
Diagnéza byla ta. kierow ofekdival. Transsexuali-
ta. SvEfil se rodifam, ale nepochodil. Bylo o pro
né piilis velké sousto. Michael vyirval a svou
pieménu letos dokonéil. Pracuje na dispedinku
a ndhodou zjisil, Ze ve sméné ho stifdd mu, kie-
ry mi za sehou tu samou zkuSenost.

~Byvaly doby, kdy jsem se citil vydgleny
4 sdm. Dneska mé moji nejblizii zndmi, rodina
pritelkyné, kamarddi i kolegyné a vedeni v prici
viichni berou jako mulZe, Jsem moc rid, Ze se mi
postupné zménil hlas 1 rysy. udélaly se mi kouty
na hlavé a vyrostly mi chlupy na nohou a rukdch,
Konecné jsem sdm sebouw.™

Panenku, nebo auti¢ko?

Ceski legislativa urluje, ¥ po schvileni Zi-
dosti komisi pro zménu pohlavi mide dojit k chi-
rurgické lécbé. Ta musi byt kompletni. A o
vlelnf odebrini reprodukénich orgind daného
pohlavi. Privné je pak zménéne jméno a rodné
Cislo na pfisluiné nové pohlavi. Pokud Ziji paci-
enti v manZelstvi, musi byt ukondeno rozvodem,”
pripomind plasticky chirurg Luka$ Frajer.

#Bylo to 1&2ké obdobi,” fikd o rozvodu, kiery
prodélala pred tiemi lety, vysokid $tihld brunetka
s vlasy po ramena. Jmenuje se Tereza. je ji 39
let, #je v severnich Cechich a md osmileiou
deern. Naredila se ji. kdyz byla Tereza jesié To-
mdd. ,Moje manZelka byla krisnd Zena, kierd
o sehe pefovala a délala viechno to, co jd ne-
maohla,” pfizndvd Tereza. . Mnoho Zenskosti jsem
si brala od ni, protoZe jsem ji nemohla dit pri-
chod u sebe.™

Tereza tvrdi, ke méla asiné d@istvi. Rekli ji,
#e je chlapeéek, tak se tak chovala Nechtéla
zklamat rodide. MoZnd ale néco wéili, protoZe
mi jednou dali vybrat, jestli od nich chen panenku,

<nebo autitkoe. Autitko, fekla jsem tehdy. protode
mi bylo jasné, Ze to chidji slyet,” vyprivi medo-

“vym hlasem. Meéla Siésti. Nemusela podstoupit
Fidnou hlasovou terapii, jeZ vyjde pro Zeny, kte-
rym po pleméne zislane hluboky muzsky hlas,
docela draho. Ji ji nepotfebovala, foniatr mi
zméfil hlasovou frekvenci a zjistil, 2¢ mdm Zen-
skou, 220 henzd. Muii mivaji frekvenci pod 170.
Ji neméla nikdy hluboky hlas. Ale ani silu. Tita
se mi jako ditén smdl, Fe neunesu kolo,” sméje se
Tereza.

Zabit to v sobé

Ani Tereza se dlouho se svou odlignosti niko-
mu nesvéfila, Ani své stardi sesife. Ze ji md, brala
jake wyhodu, protoie mehla projizdél Satniky
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a pfevlékatl se do holtitich fath. Lidit se, Cesal.
A viechno to, co holky délayi tak ridy.

Jaky volny éas™ zeptd se mé Tereza udivené,
kdvZ si michd kive Siihlyma rukama s nalakova-
nymi nehty. . Fidny jsem neméla. Viechen zabral
ten druhy, sprivny Zivol,” vysvétluje.  Tedy ple-
ména v 1o, o se cilile, a maskovini oho, aby na
to nékdo nepfidel. Zahlazovini stop. Kdy? jsem
se oZenila, ichyné se mé nékdy piala, co o mdm
pod ofima. AE jsem se odlifovala sebepecliviji,
obéas zbyiky liceni odstranit nedlo. Zivol ped

Tereza tvrdi, Ze méla
§tastné détstvi. Rekli ji,

ie je chlapecek, tak se tak
chovala. Nechtéla zklamat
rodice

preménou byl neustaly stres a strach, Ze o prask-
ne,” vzpomind,

I na to, Ze nejde jen o to, Zjistit, kym viasiné
clovek je, ale taky se s tim vyrovnal a piijmout
to. ,.CoZ neni jednoduché. 1 kdyZ u? jsem v sobé
Terezu méla, kdyz mi byle Ctyfiadvacet, tak jsem
potkala svou manZelku. Ocitla jsem se na rozces-
li, protoie jsem sice vEdéla, Ze néco neni v po-
fadku, ale ohromné jsem se zamilovala
a doufala, fe diky tomu budu moc it
normdlné. A chiéla jsem di@. A ta-
ky = zabit to v sobg.”

Vypnout to neslo

Kolikrdt Tereza wyhodila
viechno, co si makoupila!
Zenské obleceni, boty, faty,
Sminky. Potom piiSla oo
chwili idleva. Pak se to ohlisi-
lo gnovu. Proto i nékterd
holky narmukuji k vojikim.
Nebo diow v posiloveg. Chtéji
u Zenskou porazil. Jenie oni
jsou 1a Fenskd ™

A tak i kdyZ Tereza jako To-
mis vstoupila do manzelstvi, dlou-
hodobé to, kym se citila, utajit ne-
Slo. Jednoho dne piidla manfelka
domi neCekang dffiv a nadla To-
mide obletendho ve svych 3a-
tech. Tehdy se jedié nepfi-
znal. Nechi&l o svou Fenu
piijit a tak prohlisil, e se
jen obfas rid previékd.

~Dokonce jsem 1o mél
od ni i povolenéd. Pak se A
nim narodila  deerka, '
méla jen 600 grami /
a my Al jen pro ni. Ale J
nepiedlo to. To se nedi
vypnoul.”

<< ,Operace pfemény pohlavi byvaji tak narocné,
Ze viechny najednou vétSinou provést nelze,” rika

Na internetu méla Tereza svoje fotky jako Fena
a seznamovala se tam s mu#l. Jene vidy, kdyz
se méli sgjit, musela to stopnout. Citila se hrozné.
Ale zpét uZ to nedlo a manielstvi se radalo roz-

padat.

Rodicem budu stale

Jednoho dne jsem si musela sbalit véci a ode-
Jit. Bylo o hrozné, Sla Jsem k mamce a ta byla
prvni, komu jsem se svéfila. A vite, e méla ra-
dost? Vidgla, jak se hrozné tripim, a ulevilo se ji,
#e netrpim néjakou smrtelnou nemoct, ale jen
transsexualitow.” vzpomind Tereza na svilj co-
ming oul. Ackol nesla rozvid €kce, diky nému
se rozhodla, e do premény pijde. . Bylo mi 35
a o rok pozdgji jsem zadala. To je mimochodem
priimérny vék zmény pohlavi,” fikd Tereza, kierd
s1 0 své cesté od Tomdse k Tereze piSe blog. Také
o tom, Ze ji operace opravdu zménila Eivod. 1 psy-
chicky. Diive se mi libily 1 Zeny, ale po operaci
uZ jednoznacng mui. OdloZila jsem néco, co ne-
bylo moje,” usmivd se lafkovné. Jako mui ne-
mohla vystit plesy a byla spif samotdf, jako Fena
51 lanec wivd a do spoleénost chodi rida Mi
piitele a jednou za Etmiet dni i svou deeru. Ta ji
fikd jménem. ,Moc se mi to nelibi, co mam dé&-
lat? Ona maminku mi a tatinek vz nejsem. Jsem
stdle jeji rodic a 1o se neméni ani v muZském, ani
v fenském (&le” n

plasticky chirurg Lukas Frajer z Perfect Clinic.
Foto archiv Lukase Frajera
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